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Ementa 

Produtos cosméticos/cosmecêuticos. Histofisiologia da pele e seus anexos. 
Desenvolvimento e fabricação de produtos cosméticos; legislação específica da área (boas 
práticas de fabricação na indústria de cosméticos, controle de qualidade, RDC 79 e suas 
atualizações - normas de registro e rotulagem de produtos). Principais preparações 
cosméticas (soluções, suspensões, emulsões, géis, shampoos e condicionadores, 
desodorantes e antitranspirantes, filtros solares), seus princípios ativos, adjuvantes e 
técnicas de fabricação. Novos ativos e tendências em cosmetologia. Segurança, 
estabilidade e toxicidade em produtos cosméticos. Realização de visitas técnicas em 
indústrias de cosméticos e/ou empresas fabricantes de matérias-primas relacionadas ao 
setor. 

 
Curso(s) onde a disciplina é 

ofertada 
Período Eixo 

Obrigatória 
ou Optativa? 

Química Tecnológica 3º 
[4] Química Orgânica 

Tecnológica 
Optativa 

 

Interdisciplinaridade 

Pré-requisitos:  
[G00EPCO1.01] Estrutura e Propriedades dos Compostos Orgânicos 
Correquisitos:  
Não há 

 

Objetivos: A disciplina deverá possibilitar ao estudante 

1.  
compreender aspectos gerais relacionados à cosmetologia e à produção de 
diferentes produtos cosméticos em indústrias e em farmácias de manipulação; 

2.  
conhecer os principais aspectos legais relacionados ao desenvolvimento, à 
produção/manipulação de produtos cosméticos; 

3.  
conhecer a estrutura e as principais características do tecido epitelial humano e seus 
anexos, bem como suas principais funções; 

4.  caracterizar os principais grupos de produtos cosméticos a serem estudados nesta 
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disciplina: soluções e suspensões, cremes, loções, géis, shampoos, 
condicionadores, filtros solares, desodorantes e antitranspirantes; 

5.  
compreender as técnicas básicas de manipulação/fabricação, rotulagem e registro 
destes produtos, considerando-se as Boas Práticas de Fabricação (GMP em 
indústrias e em farmácias de manipulação); 

6.  
compreender as principais funções de cada grupo de produtos e a maneira pela qual 
os mesmos interagem com a pele e seus anexos; 

7.  
conhecer os principais aspectos referentes à segurança/toxicidade, eficácia, 
estabilidade e controle de qualidade de produtos cosméticos. 

 

Unidades de Ensino 
Carga horária: 

horas/aula 

1.  

Cosmetologia: Aspectos gerais 
Histórico da cosmetologia; conceitos gerais: cosmetologia, 
produtos cosméticos, produtos cosmecêuticos e suas funções; 
aspectos legais que regulamentam a fabricação de produtos 
cosméticos no Brasil (RDC nº 79 e suas atualizações e o código 
de defesa do consumidor); categorias de produtos cosméticos e 
classificação quanto ao grau de risco para uso humano (de acordo 
com a RDC nº 79 e suas atualizações); noções gerais sobre Boas 
Práticas de Fabricação (BPF) e controle de qualidade na indústria 
de cosméticos, normas de registro, rotulagem e desenvolvimento 
de novos produtos. 

04 

2.  

Histofisiologia da pele humana e seus anexos 
Principais estruturas presentes no tecido epitelial humano, seus 
anexos (glândulas, unhas e pêlos), e suas funções; epiderme, 
derme, hipoderme e os diferentes processos de absorção 
percutânea. Mecanismos de emoliência e umectação. 

04 

3.  

Soluções e suspensões, emulsões (cremes, loções e leites) e 
géis 
Definição de soluções e suspensões de uso cosmético, cremes, 
loções cremosas, leites e géis; principais tipos de emulsões: O/A 
(óleo/água), A/O (água/óleo), emulsões múltiplas; principais tipos 
de emulsionantes (aniônicos, catiônicos, anfóteros e não-iônicos) 
e os principais componentes de uma emulsão (princípios ativos e 
adjuvantes); polímeros empregados na fabricação de géis e suas 
aplicações; principais técnicas de manipulação/fabricação destes 
produtos. 

06 

4.  

Shampoos, condicionadores e cremes capilares 
Definição de shampoos, condicionadores e cremes capilares, 
suas funções e interação com o fio capilar; principais tensoativos 
utilizados em formulações de shampoos; principais emulsionantes 
utilizados em condicionadores e cremes capilares; princípios 
ativos e adjuvantes empregados na fabricação/manipulação 
destes produtos e técnicas de preparação. 

05 

5.  

Desodorantes e antitranspirantes 
Processos fisiológicos de transpiração e produção de suor;  
produtos com ação desodorante e/ou antitranspirante; mecanismo 
de ação dos principais ativos utilizados nestas preparações;  
técnicas de fabricação de desodorantes e antitranspirantes. 

03 

6.  

Filtros solares 
Tipos de radiação ultravioleta (UVA, UVB e UVC); efeitos 
fisiológicos provocados pela exposição à radiação ultravioleta na 
pele humana; grau de proteção oferecido pelos filtros solares – 
ensaios para determinação de Fator de Proteção Solar (FPS); 

05 
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principais tipos de filtros (físicos e químicos) utilizados em 
preparações cosméticas e seus mecanismos de ação; principais 
técnicas de preparação de produtos contendo filtros solares. 

7.  

Segurança, toxicidade, eficácia e estabilidade de produtos 
cosméticos 
Principais testes e aspectos a serem considerados para avaliação 
de segurança, toxicidade, eficácia e estabilidade de produtos 
cosméticos aceitos pela ANVISA e demais órgãos regulatórios. 

03 

Total: 30 
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