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DIRETORIA DE GRADUAQAO
CEFET-MG PLANO DE ENSINO

MINISTERIO DA EDUCACAO
CENTRO FEDERAL DE EDUCACAO TECNOLOGICA DE MINAS GERAIS

BACHARELADO EM QUIMICA TECNOLOGICA

CAMPUS NOVA SUICA - NS

Disciplina: Introdugcédo a Cosmetologia CODIGO: GOOINC00.01
Inicio: Mar¢o/2024 Ano/semestre: 2024.2
Carga Horéria Total: 30 horas-aula Semanal: 2 horas-aula Créditos: 2

Natureza: Teodrica

Area de Formag&o - DCN: Especifica

Departamento que oferta a disciplina: Departamento de Quimica

Ementa

Produtos cosméticos/cosmecéuticos. Histofisiologia da pele e seus anexos.
Desenvolvimento e fabricacdo de produtos cosméticos; legislacdo especifica da area (boas
praticas de fabricacdo na industria de cosméticos, controle de qualidade, RDC 79 e suas
atualizagbes - normas de registro e rotulagem de produtos). Principais preparacdes
cosmeéticas (solugbes, suspensfes, emulsdes, geéis, shampoos e condicionadores,
desodorantes e antitranspirantes, filtros solares), seus principios ativos, adjuvantes e
técnicas de fabricacdo. Novos ativos e tendéncias em cosmetologia. Seguranca,
estabilidade e toxicidade em produtos cosméticos. Realizagdo de visitas técnicas em
indUstrias de cosméticos e/ou empresas fabricantes de matérias-primas relacionadas ao
setor.

Curso(s) onde a disciplina é Periodo Eixo Obrlgatqua
ofertada ou Optativa?
Quimica Tecnolégica 3° [4] QU|m|ca,Orgén|ca Optativa
Tecnoldgica

Interdisciplinaridade

Pré-requisitos:
[GOOEPCO1.01] Estrutura e Propriedades dos Compostos Organicos

Correquisitos:
N&do ha

Objetivos: A disciplina devera possibilitar ao estudante

~

compreender aspectos gerais relacionados a cosmetologia e a producdo de

1. ) > e L , =
diferentes produtos cosméticos em industrias e em farmacias de manipulacéo;
5 conhecer o0s principais aspectos legais relacionados ao desenvolvimento, a
' producdo/manipulacao de produtos cosméticos;
3 conhecer a estrutura e as principais caracteristicas do tecido epitelial humano e seus

anexos, bem como suas principais funcoes;

4. caracterizar os principais grupos de produtos cosméticos a serem estudados nesta
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disciplina: solucbes e suspensfes, cremes, lo¢cBes, géis, shampoos,
condicionadores, filtros solares, desodorantes e antitranspirantes;

compreender as técnicas basicas de manipulacao/fabricacéo, rotulagem e registro
5. destes produtos, considerando-se as Boas Praticas de Fabricacdo (GMP em
industrias e em farmécias de manipulacao);

compreender as principais fungdes de cada grupo de produtos e a maneira pela qual
0S mesmos interagem com a pele e seus anexos;

conhecer os principais aspectos referentes a seguranca/toxicidade, eficécia,
estabilidade e controle de qualidade de produtos cosméticos.

Carga horaria:

Unidades de Ensino horas/aula

Cosmetologia: Aspectos gerais

Histérico da cosmetologia; conceitos gerais: cosmetologia,
produtos cosmeéticos, produtos cosmecéuticos e suas funcgdes;
aspectos legais que regulamentam a fabricacdo de produtos
cosmeéticos no Brasil (RDC n° 79 e suas atualizagbes e o codigo
1. |de defesa do consumidor); categorias de produtos cosméticos e 04
classificagdo quanto ao grau de risco para uso humano (de acordo
com a RDC n° 79 e suas atualizacdes); nogbes gerais sobre Boas
Praticas de Fabricacéo (BPF) e controle de qualidade na indastria
de cosméticos, normas de registro, rotulagem e desenvolvimento
de novos produtos.

Histofisiologia da pele humana e seus anexos

Principais estruturas presentes no tecido epitelial humano, seus
2. |anexos (glandulas, unhas e pélos), e suas funcdes; epiderme, 04
derme, hipoderme e os diferentes processos de absorgéo
percutanea. Mecanismos de emoliéncia e umectacao.

Solucgdes e suspensbdes, emulsdes (cremes, lo¢cdes e leites) e
géis

Definicdo de solucdes e suspensdes de uso cosmético, cremes,
logbes cremosas, leites e géis; principais tipos de emulsdes: O/A
(6leo/agua), A/O (dgua/dleo), emulsdes mdltiplas; principais tipos
de emulsionantes (anidnicos, catidnicos, anféteros e ndo-ibnicos)
e 0s principais componentes de uma emulsao (principios ativos e
adjuvantes); polimeros empregados na fabricacdo de géis e suas
aplicagdes; principais técnicas de manipulacao/fabricacdo destes
produtos.

Shampoos, condicionadores e cremes capilares

Definicho de shampoos, condicionadores e cremes capilares,
suas fungdes e interacdo com o fio capilar; principais tensoativos
4. |utilizados em formulagtes de shampoos; principais emulsionantes 05
utilizados em condicionadores e cremes capilares; principios
ativos e adjuvantes empregados na fabricacdo/manipulacao
destes produtos e técnicas de preparacéo.

Desodorantes e antitranspirantes

Processos fisiolégicos de transpiracdo e producdo de suor;
5. | produtos com acdo desodorante e/ou antitranspirante; mecanismo 03
de acdo dos principais ativos utilizados nestas preparacgdes;
técnicas de fabricacdo de desodorantes e antitranspirantes.
Filtros solares

Tipos de radiacdo ultravioleta (UVA, UVB e UVC); efeitos
6. |fisiologicos provocados pela exposicdo a radiagdo ultravioleta na 05
pele humana; grau de protecdo oferecido pelos filtros solares —
ensaios para determinacdo de Fator de Protecdo Solar (FPS);
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principais tipos de filtros (fisicos e quimicos) utilizados em
preparacdes cosméticas e seus mecanismos de agao; principais
técnicas de preparacéo de produtos contendo filtros solares.
Seguranca, toxicidade, eficacia e estabilidade de produtos
cosmeéticos

7. | Principais testes e aspectos a serem considerados para avaliagdo 03
de seguranca, toxicidade, eficacia e estabilidade de produtos
cosméticos aceitos pela ANVISA e demais 6rgaos regulatorios.

Total: 30

Bibliografia Basica
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